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ABSTRACT

The research aimed to see needs and anxiety psychodynamics of latah victims. This topic
chosen because the respondent’s latah behavior starts with men’s genitals dream, in other hand
other research said that there is religion and cultural factor of latah behavior. This research
analysis used the theme analysis which developed by Bellak on Thematic Apperception Test (TAT).
Sack’s Sentence Completing Test (SSCT) Score also added. During the data analysis, researcher
was under expert supervision, aimed to keep the credibility test results. TAT chosen because this
projective test can reveal personality dynamics and anxiety of respondent, in other hand some part
of SSCT can reveal the same thing. The result can completed each other data. This research
involved three respondents that run up against latah for a long time. Data collecting stars by not
structured interview, then TAT and SSCT data collecting. This research result showed that
respondent has compliant personality. There is inferior feeling and need for love and affiliation
from someone who superior than respondents. There’s also oral phase fixation. Repression and
denial was a defend mechanism against anxiety.

Keywords : Latah, Need, Projective Test



PLAGIAT MERUPAKAN TINDAKAN TIDAK TERPUJI

DINAMIKA KEBUTUHAN DAN KECEMASAN
PENDERITA LATAH

Daniel Gatyo Probo

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk melihat dinamika kecemasn dan kebutuhan pada penderita
latah. Topik ini dipilih karena responden mengaku mengalami mimpi alat kelamin pria sebelum
perilaku latah muncul, sementara penelitian sebelumnya menyatakan agama dan budaya menjadi
faktor penyebab latah.Analisis penelitian ini menggunakan metode analisis tema yang
dikembangkan Bellak pada tes TAT.Penulis juga menambahkan hasil skoring SSCT dalam
penelitian.Dalam analisis data peneliti berada dibawah supervisi ahli untuk menjaga kredibilitias
hasil tes. TATdipilih karena memiliki kemampuan untuk melihat dinamika kepribadian dan
kecemasan, sementara beberapa bagian SSCT menggambarkan hal serupa sehinggadapatsaling
melengkapi data.Penelitian ini melibatkan tiga orang responden yang telah menderita latah dalam
jangka waktu lama.Pengambilan data diawali dengan wawancara tidak terstruktur, kemudian
melakukan pengetesan TAT dan SSCT. Hasil penelitian menunjukkan bahwa responden memiliki
kecenderungan kepribadian mendekat pada orang lain yang ditandai dengan perasaan inferior dan
kebutuhan untuk mendapat perhatian dari sosok yang dianggap lebih kuat.Selain super ego
penderita latah cenderung kuat, nampak bahwa penderita latan mengalami fiksasi pada fase
oral.Represi dan denial menjadi mekanisme yang digunakan untuk mengatasi kecemasan.
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